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²½¨¾©Áº−Áêëñ¡ £ò¸ & Àº 
²½¨¾©Áº−Áêëñ¡Á È́−¹ ñ̈¤? 

²½¨¾©Áº−Áêëñ¡Á´È−À¡ó©´¾¥¾¡¦½ ð̄ªò©À§œº²½¨¾©Á®ñ©êóÀë¨ê†´ó§ˆ Ȩ̀¾: À®§ó 
ì÷©¦Ì Áº−Àêë¡¦ò©¦Ì ( Bacillus anthracis). − ñ®ÁªÈ ņ̃−êó 11 À©õº−¡ñ−¨¾ ó̄ 2001 
À ñ̄−ªí−´¾ ²¸¡¡÷È´¡Ò¡¾−»É¾¨Ä©É−¿Ã§É²½¨¾©Áº−Áêñ¡ À ñ̄−º¾ ÷̧©ê¾¤§ó¸½¦¾© 
À¢í¾Â¥´ªó¦½«¾−ê†ªÈ¾¤Å Â©¨¦‰¤Ä¯−¿¥ö©Ï¾¨ê¾¤Ä¯¦½−ó− ñ® œ́−ñ®À²†´¢œ−.  ²½¨¾© 
Áº−Áêëñ¡Á´È−¦¾´¾©À¡ó©¢œ−Ä©ÉÃ−ê¿´½§¾©À ñ̄−ªí−Á È́−¦ñ©ìÉ¼¤À§„−:  Á¡½, Á®É, 
ºø©, ¡¸¾¤ Áì½ ¦ñ©º̂−Å, ÁªÈ¦ñ©µøÈÃ−¦½¹½ìñ©º¾À´ìò¡¾ªò©À§œº²½¨¾©Áº−Áêëñ¡ 
²ö®À¹ñ−Ä©ÉÎÉº¨. À§œº¦½ ð̄¢º¤²½¨¾©Áº−Áêëñ¡¦¾´¾© ó́§ó¸ò©µøÈÄ©ÉÀêò¤ÏÉ¾©ò− À ñ̄− 
¹ì¾¨¦ò® ó̄. 

£ö−À»ö¾¦¾´¾©ªò©À§œº²½¨¾©Áº−Áêëñ¡Ä©É Â©¨ê†®Ò´ó¡¾− È̄¸¨Ä¢É´¾¡Èº−. £ö− 
À»ö¾ªò©À§œº²½¨¾©Áº−Áêëñ¡Ä©É ¥¾¡¡¾−¦¿²ñ©¡ñ®À§œº²½¨¾©Áº−Áêëñ¡Â©¨¡ö¤ 
Áì½°øÉê†ªò©À§œº²½¨¾©©„¤¡È¾¸ ¥½¡¾¨À¯ñ−®Èº−À²¾½ìÉ¼¤À§œº²½¨¾©Áº−Áêëñ¡.  º¾ 
¡¾−ê†®‰¤®º¡À«ó¤²½¨¾©Áº−Áêëñ¡Á´È− ó́º¾¡¾−Ä¢É, ´ó£¸¾´»øÉ¦ô¡À¥ñ®ª¾´°ò¸Îñ¤ 
À§…¤À¡ó©¥¾¡°ò¸Îñ¤ªò©À§œº²½¨¾©Áº−Áêëñ¡. °øÉê†ªò©À§œº²½¨¾©Áº−Áêëñ¡ ¥½ªÉº¤ 
Ä©ÉÃ¹Éµ¾¯½ªò§ó¸½−½À²ˆºµ÷©µ˜¤¡¾−Á²ÈÀ§œº¢º¤²½¨¾©©„¤¡È¾¸. 
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 À§œº²½¨¾©Áº−Áêëñ¡À¡ó©¢œ−Ä©É 3 ê¾¤£õ: À¡ó©¥¾¡°ò¸Îñ¤ªò©À§œº²½¨¾©, 
À¡ó©¥¾¡¡¾−¦ø®©ö´ Áì½ À¡ó©¥¾¡ì¿Ä¦ÉÉªò©À§œº²½¨¾©. º¾¡¾−¢º¤²½¨¾©− š 
Á´È−¢œ−¡ñ®¡¾−ªò© À§œº¸È¾ªò©À§œºê¾¤Ã©, À§…¤´ñ−¥½¦½Á©¤º¾¡¾−Ã¹ÉÀ¹ñ−²¾¨Ã− 7 
¸ñ−. 
 

À¡ó©¥¾¡°ò¸Îñ¤ªò©À§œº²½¨¾©: °ò¸Îñ¤Àì†´ªò©À§œº²½¨¾©¥½ ó́£¸¾´»øÉ¦ô¡¸È¾£ñ− 

¥¾¡¡¾−¦¿²ñ©¦…¤¢º¤Ã©Î‡¤ £õ¡ñ−¡ñ®¸È¾Á´¤Ä´É¡ñ©ªº©  Ã−Î‡¤¹¾¦º¤ œ́ªÒ´¾¥½ ó́ª÷È´ 
Ä¦Å−Éº¨ÅÀ¡ó©¢œ−´¾ Áì½¡¾¨À ñ̄−Îº¤, ó́ìñ¡¦½−½À ñ̄−¹ö¸¦ó©¿ Áì½Á¹É¤µøÈ¹ Ȩ̀¾¤¡¾¤ 
ª÷È´©„¤¡È¾¸. ªÈº´−ÕÀ¹ìõº¤µøÈÃ−®ðìòÀ¸−Ã¡É¡ñ−−̃−´ó¡¾−®¸´. 20 À ó̄À§ñ−¢º¤°øÉªò©À§œº 
²½¨¾©Áº−Áêëñ¡ê¾¤°ò¸Îñ¤−šÁ´È−®Ò¦¾´¾© …̄− ȫ¸Ä©É Áì½À¦¨§ó¸ò©. °øÉÀ¦¨§ó ò̧© 
¦È¸−¹ì¾¨Á´È−®ÒÄ©É»ñ®¡¾− …̄− ȫ¸µÈ¾¤Àºö¾Ã¥Ã¦È. 
 

À¡ó©¥¾¡¡¾−¦ø®©ö´: À®œº¤ªí−¥½´óº¾¡¾−Äº£õ¡ñ−¡ñ®À ñ̄−¹ ņ̃©. ¹ì¾¨ œ́°È¾−Ä¯¥½ 

À»ñ©Ã¹É¹¾¨Ã¥¢ñ©¢Éº¤ Áì½º¾©§ñº¡Ä©É. ¡¾−ªò©À§œº²½¨¾©Áº−Áêëñ¡¥¾¡¡¾− 
¦ø©©ö´−šº¾©À»ñ©Ã¹ÉÀ¦¨§ó¸ò©. ¡¾− …̄−¯ö¸µÈ¾¤êñ−¡¾−º¾©§È¸¨Ã¹É´ó§ó¸ò©µøÈìº©. 
 

À¡ó©¥¾¡ì¿Ä¦Éªò©À§œº²½¨¾©: ì¿Ä¦Éªò©À§œº²½¨¾©Áº−Áêëñ¡º¾©À¡ó©´¾¥¾¡ 

¡¾−®ðìòÂ²¡º¾¹¾−À ñ̄−ªí−Á´È−§š−À−‰¾ Áì½¥½À»ñ©Ã¹ÉÀ¡ó©¡¾−ºñ¡À¦®®ðìòÀ¸−ì¿Ä¦É 
µÈ¾¤Á»¤. ¡¾−ªò©À§œº²½¨¾©ê¾¤ì¿Ä¦É−š¥½ ó́¡¾−¯¸©»¾¡, ®Òµ¾¡¡ò−º¾¹¾−, ó́¡¾− 
»¾¡, ó́Ä¢É Áì½ªÒ´¾Á È́−¡¾−À¥ñ®êÉº¤, »¾¡À ñ̄−Àìõº© Áì½«º¡êÉº¤µÈ¾¤»÷−Á»¤. 
£ö−À¥ñ®ê†ªò©À§œº²½¨¾©Áº−Áêëñ¡ê¾¤ì¿Ä¦É− š 1/4 ¹ìõ ¹ì¾¨¡ Ȩ̀¾ 1/2 Á´È−À¦¨§ó¸ò©. 
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²½¨¾©Áº−Áêëñ¡¦¾´¾©ªò©ªÒ¥¾¡£ö−Î‡¤¹¾ºó¡£ö−Î‡¤Ä©É®ð? 
 ¡¾−ªò©ªÒÂ©¨¡ö¤¥¾¡£ö−Î‡¤¹¾ºó¡£ö−Î‡¤Á´È−®Ò¦¾´¾©À¡ó©¢œ−Ä©É. £ö−À¥ñ®ê†ªò© 
²½¨¾©Áº−Áêëñ¡¥¾¡¡¾−¦ø®©ö´− ˜− (¹ìõ¡¾−ªò©²½¨¾©¥¾¡»ø®Á®®ªÈ¾¤Å) Á´È−®Ò¦¾ 
´¾©Á²ÈÀ§œºÄ¯¹¾®÷¡£ö−ºˆ−Ä©É. 

 
À´ˆºÃ©°É¾ºñ©©ñ¤¥…¤¥½Ã§ÉÄ©É°ö−? 
 ñ̈¤®Òêñ− ó́µ¾êö©ìº¤Ã©Åê†¥½µ÷©µ̃¤²½¨¾©Áº−Áêëñ¡−šÄ©É. ´ó²¼¤ÁªÈ¡¾−À°ó¨ 
Á°ÈÂ£¦½−¾ê¾¤¦¾ê¾ì½−½¦÷¡ê†¦¾´¾©µ÷©µ˜¤²½¨¾©−šÄ©É. À´ˆº»øÉ¸È¾¯½¡ö© ó́²½¨¾© 
Áº−Áêëñ¡À¡ó©¢œ−´¾ Á´È−Ã¹ÉÃ§É°É¾ºñ©©ñ¤ºñ©Îû¾Ä¸ÉÀ²ˆº É̄º¤¡ñ−¦½ ð̄Áº−Áêëñ¡ê†º¾© 
Á²Èì¾´Ã−¡¾©. ®Ò£¸−Ã§É°É¾ºñ©©ñ¤À²ˆº¸óÀ£¾½ ¹ìõ ¯½À´ó−°ö−²½¨¾©Áº−Áêëñ¡ 
À«ò¤¸È¾®÷¡£ö−©„¤¡È¾¸®ÒÄ©É»ñ®¡¾− É̄º¤¡ñ−. 
 À²ˆº£¸¾´Á− ÈÃ¥¢ðÁ−½−¿êÈ¾− Ȩ̀¾£¸−Ã§É°É¾ºñ©©ñ¤ À´̂ºêÈ¾−µøÈÃ−®ðìòÀ¸−ê†º¾© ó́ 
À§œº¦½¯ðÁº−Áêëñ¡Á°Èì¾´Ã−º¾¡¾©  ÁªÈ´ñ−¡ð®ÒÄ©ÉÏ¾¨£¸¾´ Ȩ̀¾êÈ¾−Ä©É»ñ®À§œºÁ®ñ¡ 
êóÀë¨ê†®ð¥½À»ñ©Ã¹ÉêÈ¾−À¯ñ−²½¨¾©Ä©É. ¡¾−¯½ªòÀ¦©ê†¥½®ÒÃ¦È°É¾ºñ©©ñ¤−̃−Á´È−®Òº¾© 
»ñ®¯½¡ñ−Ä©É¸È¾êÈ¾−Ä©É»ñ®À§œºÁº−Áêëñ¡ê†Á²Èì¾´Ã−º¾¡¾©¹ìõ®Ò «É¾ Ȩ̀¾êÈ¾−¹¾¡µøÈÃ− 
¦½²¾®Á¸©ìÉº´ºÉº´¢É¾¤ê†Àªñ´Ä¯©É¸¨À§œº²½¨¾©Áº−Áêëñ¡. 

 
À ñ̄−¹ ñ̈¤µøÈÃ−¦½²¾®Á¸©ìÉº´ê†°È¾−¡¾−¡¸©¦º®ÁìÉ¸ Ȩ̀¾®ÒÃ¦È°É¾ºñ©©ñ¤¡Ò
Ä©É ¥…¤®Ò¦¾´¾©À»ñ©¸¼¡Ä©Éºó¡. 
 ¹ìñ¤¥¾¡ ó́¡¾−Á°Èì¾´¢º¤²½¨¾©Áº−Áêëñ¡ÁìÉ¸ Ã−¦½²¾®Á¸©ìÉº´ Áì½ 
®ñ−¨¾¡¾©ºÉº´ªö¸À»ö¾− ˜− º¾© ó́¡¾−¯½ ȫ−¢º¤À§œº¦½ ð̄Áº−Áêëñ¡. ¨Éº−¡¾−¡¸© 
¦º®¦½²¾®Á¸©ìÉº´Ã−¦½«¾−ê†ºˆ−Å º¾©¥½¢½¹¨¾¨À¸ì¾ºº¡Ä¯ª̂´ºó¡À«ò¤Á È́− 
¸È¾²½−ñ¡¤¾−¦¾ê¾ì½−½¦÷¡Ä©Éµ˜¤µõ−¸È¾ ¯½§¾§ö−º¾©¥½®ÒÄ©É¦¸´Ã¦È°É¾ºñ©©ñ¤ºó¡ªÒ 
Ä¯¡ÒÄ©É. 
 

´óê¾¤ …̄−¯ö¸²½¨¾©Áº−Áêëñ¡Ä©É®ð? 
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 êÈ¾−Ïð¦¾´¾©¦„¤¥È¾¨µ¾¯½ªò§ó¸½−½. À²̂ºÃ¹ÉÄ©É°ö−©ó£¸− …̄− ȫ¸ª̃¤ÁªÈÀì†´À¯ñ−  
²½¨¾©. «É¾¹¾¡®ÒÄ©É»ñ®¡¾− …̄− ȫ¸ÁìÉ¸ º¾©À»ñ©Ã¹ÉÀ¦¨§ó ò̧©Ä©É. 
 

Á È́−Ã°£¸−Ä©É¦ñ¡ ņ̃¡§ó−ªÉ¾−²½¨¾©Áº−Áêëñ¡?. 
®÷¡£ö−ê†£¸−Ä©É¦ñ¡ ņ̃¡§ó−ªÉ¾−²½¨¾©Áº−Áêëñ¡´ó©„¤ªÒÄ¯−š: 
• °øÉê†À»ñ©¸¼¡Â©¨¡ö¤¡ñ®²½¨¾©Áº−Áêëñ¡Ã−¹Éº¤Áìñ® 
• °øÉê†À»ñ©¸¼¡−¿À¢í¾ Îñ¤ ¹ìõ ¢ö−¦ñ© ê†ì½®ö®¡¾− É̄º¤¡ñ−¦½ ð̄²½¨¾©Áº− 

Áêëñ¡®ÒÄ©É´¾©ª¾«¾−. 
• °øÉê†£¸®£÷´°½ìò©ª½²ñ−¦ñ©ê†ªò©À§œº²½¨¾© Ã−À¢©ê†Ä©É»ñ®°ö−¡½êö®Á»¤. 

(À§…¤Ã−¦½¹½ìñ©Á È́−Ä©É»ñ®°ö−¡½êö®ªÔ, ÁªÈ¦ñ©ª½¸½Á²©°øûê†À©ó−ê¾¤Ä¯ 
´¾À»ñ©¸¼¡Ã−¯½Àê©ªÈ¾¤Å ê†Ä©É»ñ®°ö−¡½êö®Á»¤ £¸−Ä©É»ñ®¡¾−¦ñ¡ ņ̃¡ 
§ó−). 

• ê½¹¾−ê†¯½¥¿¡¾−µøÈÃ−¦½«¾−ê† ê†´ó£¸¾´¦È¼¤¦ø¤(®¾¤¦½«¾−ê†º¾©Ã§Éº¾ 
¸÷©§ó¸½²¾®) 

• Á´È ò̈¤«õ²¾£¸−Ä©É»ñ®¡¾−¦ñ¡¸ñ¡§ó−«É¾¹¾¡À¹ñ−¸È¾ ó́£¸¾´¥¿À ñ̄−. 
 

¦½«¾−ê†Ã©ê†¦¾´¾©Ã¹É¢Ó ǿ−¢È¾¸¦¾− ¡È¼¸¡ñ®²½Á−¡ É̄º¤¡ñ−£¸¾´¦½ 
¹¤ö® ê† ó́ªÉº¤¡¾−êñ¤ ò̈¤ Áì½§¾¨ »ñ®Ã§ÉÃ−¡º¤êñ® À²̂º¦ñ¡ ņ̃¡§ó−ªÉ¾−²½ 
¨¾©Áº−Áêëñ¡ 
 ²½Á−¡ É̄º¤¡ñ−£¸¾´¦½¹¤ö®Á−½−¿°øÉÀ»ñ©¸¼¡®ðìò¡¾−êñ¤¨ò¤ Áì½ §¾¨ ¦¾´¾© 

¦º®«¾´¡È¼¸¡ñ®¸ñ¡§ó− Áì½ì¾¨ì½º¼©ªÈ¾¤ÅÄ©É ª¾´¦¾¨®ñ¤£ñ®®ñ−§¾¢º¤ªö−. ªò© 

ªÒÄ©Éê†Â£¤¡¾−¸ñ¡§ó−ªÉ¾−²½¨¾©Áº−Áêëñ¡, ¦¿−ñ¡¤¾−Ã¹ È̈Á²©¦ñ−¨½¡¿¡º¤êñ®¦½ 
¹½ìñ©  1-----–8771-877-GETVACC (1-877-438-8222). http://www.anthrax.osd.mil 
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